                                                                                                                   УТВЕРЖДАЮ
                                                                                           Председатель МО ДОСААФ
                                                                             России г. Тында Амурской области                                         
                                                                         
                                                                             _____________ Ю.А. Смирнов         

                                                      УЧЕБНЫЙ   ПЛАН                             
                  программы профессиональной подготовки водителей 
                                   транспортных средств категории «С»

                                         распределение учебных часов по предметам

	
Учебные предметы
	Количество часов

	
	
Всего
	В том числе

	
	
	Теоретические занятия
	Практические занятия

	Учебные предметы базового цикла

	Основы законодательства в сфере дорожного движения.
	42
	30
	12

	Психофизиологические основы деятельности водителя.
	12

	8

	4


	Основы управления транспортными средствами. 
	14

	12

	2


	Первая помощь при дорожно-транспортном происшествии.
	16

	8

	8


	Учебные предметы специального цикла

	Устройство и техническое обслуживание 
транспортных средств категории «С» как объектов управления.
	60
	52
	8

	Основы управления транспортными средствами категории «С».
	12

	8

	4


	Вождение транспортных средств категории «С» (с механической трансмиссией )*
	72

	-

	72


	Учебные предметы профессионального цикла

	Организация и выполнение грузовых перевозок автомобильным транспортом
	12
	10
	2

	Квалификационный экзамен

	Квалификационный экзамен
	4
	2
	2

	Итого
	244
	130
	114



*вождение проводится вне сетки учебного времени





     РАСПИСАНИЕ ТЕОРЕТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ
 по программе профессиональной подготовки водителей транспортных средств категории «С»
	
КОД

	
0301008

	

	



	Дата
Занятия
(учебный день)

	
№ темы
№ занятия
	
Предметы,  наименование тем и занятий
	
Количество часов

	1 день
	Т1з1
	ПДД. Законодательство в сфере БДД
	1 ч.
1 ч.
2 ч.

	
	Т2з1
	ПДД.  Ответственность за нарушения ПДД
	

	
	Т1з1
	П/Ф основы. Познавательные функции
	

	2 день
	Т2з2
	ПДД. Административная ответственность
	2 ч.
2 ч.

	
	Т1з1
	ОУТС. Дорожное движение
	

	3 день
	Т3з1
	ПДД.  Общие положения. Термины
	2 ч.
1 ч.

	
	Т1з1
	ПМП. Понятие о видах ДТП
	

	4 день
	Т4з1
	ПДД. Обязанности участников движения
	2 ч.
1 ч.

	
	Т1з2
	ПМП. Инфекционные заболевания
	

	5 день
	Т5з1
	ПДД. Предупреждающие знаки
	1 ч.
1 ч.

	
	Т2з1
	П/Ф основы. Этика водителя
	

	6 день
	Т2з2
	П/Ф основы. Ответственность за безопасность
	1 ч.
2 ч.

	
	Т2з1
	ОУТС. Профессиональная надежность водителя
	

	7 день
	Т5з2
	ПДД.  Назначение знаков приоритета
	1 ч.
2 ч.

	
	Т2з1
	ПМП. Помощь при ДТП
	
	
	

	8 день
	Т5з3
	ПДД.  Запрещающие знаки
	
	
	1 ч.
1 ч.
2 ч.

	
	Т3з1
	П/Ф основы. Основы эффективного общения
	

	
	Т3з1
	ОУТС. Влияние свойств ТС на безопасность движения
	

	9 день
	Т5з4
	ПДД. Предписывающие знаки и особых предписаний
	1 ч.
1 ч.
2 ч.

	
	Т3з2
	П/Ф основы. Виды общения(деловое, личное)
	

	
	Т2з2
	ПМП. Оценка обстановки на месте ДТП
	

	10 день
	Т5з5
	ПДД.  Знаки сервиса и таблички
	1 ч.
2 ч.

	
	Т4з1
	ОУТС. Дорожные условия и БД
	

	11 день
	Т6з1
	ПДД.  Дорожная разметка и ее характеристики
	1 ч.
1 ч.
2 ч.

	
	Т4з1
	П/Ф основы.  Эмоциональные состояния
	

	
	Т3з1
	ПМП. Наружные кровотечения и травмы
	

	12 день
	Т7з1
	ПДД. Порядок движения и расположение ТС на дороге
	2 ч.
1 ч.

	
	Т4з2
	П/Ф основы. cаморег. эмоциональных состояний
	

	13 день
	Т7з2
	ПДД. Обгон и  встречный разъезд
	2 ч.
1 ч.
1 ч.

	
	Т5з1
	П/Ф основы. Профилактика конфликтов
	

	
	Т3з2
	ПМП. Практические занятия
	

	14 день
	Т7з3
	ПДД. Практические занятия
	2 ч.
2 ч.

	
	Т4з2
	ОУТС. Практические занятия
	

	15 день
	Т8з1
	ПДД.  Остановка и стоянка ТС
	2 ч.
1 ч.
1 ч.

	
	Т5з2
	П/Ф основы.  Практические занятия
	

	
	Т3з3
	ПМП. Практические занятия
	

	16 день
	Т8з2
	ПДД. Практические занятия
	2 ч.
1 ч.

	
	Т5з1
	ОУТС. Принципы безопасного управления ТС
	

	17 день
	Т9з1
	ПДД. Регулирование дорожного движения
	2 ч.

	
	Т5з3
	П/Ф основы. Практические занятия
	2 ч.

	18 день
	Т10з1
	ПДД. Проезд перекрестков
	2 ч.
1 ч.

	
	Т5з2
	ОУТС. Снижение расхода топлива
	

	19 день
	Т10з2
	ПДД. Практические занятия
	2 ч.
1 ч.

	
	Т6з1
	ОУТС. Безопасность пассажиров ТС
	

	20 день
	Т10з3
	ПДД. Практические занятия
	2 ч.
1 ч.

	
	Т6з2
	ОУТС. Безопасность пешеходов и велосипедистов
	

	21 день
	Т11з1
	ПДД. Остановки МТС и ж.д. переезды
	2 ч.
2 ч.

	
	Т4з1
	ПМП. Транспортировка пострадавших
	

	22 день
	Т11з2
	ПДД.  Практические занятия
	2 ч.
2 ч.

	
	Т4з2
	ПМП. Наложение повязок
	

	23 день
	Т11з3
	ПДД. Практические занятия
	2 ч.
2 ч.

	
	Т4з3
	ПМП. Практические занятия
	

	24 день
	Т12з1
	ПДД.  Внешние световые приборы
	2 ч.
2 ч.

	
	Т1з1
	УиТО Общее устройство ТС «С»
	

	25 день
	Т13з1
	ПДД. Буксировка ТС, перевозки
	1 ч.
2 ч.

	
	Т2з1
	УиТО Системы пассивной безопасности
	

	26 день
	Т14з1
	ПДД. Оборудование и тех. состояние ТС
	1 ч.
2 ч.

	
	Т2з2
	УиТО Конструктивные элементы кабины
	

	27 день
	Т3з1
	УиТО  Устройство и работа двигателя
	2 ч.
2 ч.

	
	Т1з1
	ОУТС «С». Приемы управления ТС
	

	28 день
	Т3з2
	УиТО  Принцип работы двигателя
	2 ч.
2 ч.

	
	Т2з1
	ОУТС «С». Управление ТС в штатных ситуациях
	

	29 день
	Т3з3
	УиТО Тепловой режим двигателя
	2 ч.
2 ч.

	
	Т2з2
	ОУТС «С». Управление в особых условиях
	

	30 день
	Т3з4
	УиТО Системы питания двигателей
	2 ч.
2 ч.

	
	Т2з3
	ОУТС «С». Практические занятия
	

	31 день
	Т3з5
	УиТО Система управления двигателем
	2 ч.
2 ч.

	
	Т3з1
	ОУТС «С». Управление ТС в нештатных ситуациях
	

	32 день
	Т4з1
	УиТО  Общее устройство трансмиссии
	2 ч.
2 ч.

	
	Т3з2
	ОУТС «С». Практические занятия
	

	33 день
	Т4з2
	УиТО Устройство коробки передач
	2 ч.
2 ч.

	
	Т1з1
	Орг. пер. Нормативные правовые акты
	

	34 день
	Т4з3
	УиТО  Раздаточная коробка и коробка отбора мощности
	2 ч.
1 ч.

	
	Т2з1
	Орг. пер. Основные показатели перевозок
	

	35 день
	Т5з1
	УиТО  Назначение и состав ходовой части
	2 ч.
2 ч.

	
	Т5з1
	УиТО  Автомобильные шины
	

	36 день
	Т6з1
	УиТО  Устройство тормозных систем
	2 ч.
2 ч.

	
	Т6з2
	УиТО  Пневматический привод тормозов
	

	37 день
	Т6з3
	УиТО  Тормозные жидкости, их виды
	2 ч.
1 ч.

	
	Т3з1
	Орг. пер. Организация грузовых перевозок
	

	38 день
	Т7з1
	УиТО  Системы рулевого управления
	2 ч.
2 ч.

	
	Т3з2
	Орг. пер. .Виды грузовых перевозок
	

	39 день
	Т7з2
	УиТО  Рулевое управление  с  гидроусилителем
	2 ч.
2 ч.

	
	Т7з3
	УиТО  Рулевой привод
	

	40 день
	Т8з1
	УиТО  Электронные системы помощи водителю
	2 ч.
2 ч.

	
	Т4з1
	Орг. пер. Диспетчерское руководство
	

	41 день
	Т9з1
	УиТО  Источники и потребители электроэнергии
	2 ч.
2 ч.

	
	Т9з2
	УиТО  Генератор, стартер, система зажигания
	

	42 день
	Т9з3
	УиТО  Внешние световые приборы
	2 ч.
2 ч.

	
	Т10з1
	УиТО  Общее устройство прицепов
	

	43 день
	Т11з1
	УиТО  Система технического облуживания
	2 ч.
2 ч.

	
	Т5з1
	Орг. пер. Применение тахографа
	

	44 день
	Т12з1
	УиТО  Защита окружающей среды
	2 ч.
2 ч.

	
	Т5з2
	Орг. Практические занятия
	

	45 день
	Т13з1
	УиТО  Устранение неисправностей (практические )
	2 ч.
2 ч.

	
	Т13з2
	УиТО  Проверка сцепления и тормозов (практические)
	

	46 день
	Т13з3
	УиТО  Проверка герметичности тормозов
	2 ч.
2 ч.

	
	Т13з4
	УиТО  Снятие и установка шин
	

	47 день
	
	Итоговая аттестация
	2 ч.

	
	
	Итоговая аттестация
	2 ч.



ПДД – основы законодательства в сфере дорожного движения
П/Ф – психофизиологические основы деятельности водителя
ОУТС – основы управления транспортным средством
ПМП – первая помощь при ДТП (первая медицинская помощь)
УиТО – устройство и технические обслуживание ТС
ОУ – основы управление ТС кат. «С»
Орг.пер. – организация и выполнение грузовых перевозок



